
 Questions au Rav Dayan (tome 5)

Ces questions, vous vous les êtes posées un jour, ou vous vous les poserez dans l’avenir…
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Eïn Aya

Enseignement n°105 - Traité Brakhot - Chapitre 1

(ברכות ח:): "אל תשבו על מטת ארמית".

איכא דאמרי לא תגנו בלא ק"ש. ק"ש שעל מטתו, כבר ביארנו,
איך שפועלת שאפילו התכונות הטבעיות שבעת השינה יתפעלו

מההדרכה השכלית, ולא תפעל עליו השינה להשקיעהו
בעניינים חומרים. אבל כשישן בלא ק"ש, אז הזמן שהכוחות

החומריים שולטים עליו פועלים עליו ג"כ בהיותו ניעור,
להשקיעהו בענייני החומריות. ע"כ לא בשכבו כ"א גם בשבתו,

בהיותו ניעור, תחשב מיטתו מיטת ארמית.
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