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Eïn Aya

Enseignement n°140 - Traité Brakhot - Chapitre 1

(ברכות י:): "אפי' בעל החלומות אומר לאדם למחר הוא מת,
אל ימנע עצמו מן הרחמים".

החלום הרע הוא מהרס כוחות הנפש מרוב בהלה. ומתוך
הפחד ושעמום הרעיון, הדבר הרע מוכן חלילה לבא, וצריך

לקדם להסיר ההכנה. והי' מקום לטעות כי תפילה על ביטול
החלום תחזק יותר הרושם של החלום בנפש, אמר שאין הדבר
כן, כי התפילה ממנה ימשך הבטחון והעז בד׳ ית׳, עד שבכחה
תחזק את הנפש ותסיר ג"כ רע הגזירה מצד תכונתה וסגולתה

ברצון השי"ת. ואין לדאוג כלל על הגדלת הרושם בנפש, כי
"יראת ד' תוסיף ימים ולא יוסיף עצב עמה" . גם אין לומר שענין

חלום הוא דבר חלוש, ויש בו דברים בטלים שאין ראוי עבור זה
להתפלל. ע"ז ביאר שאין הדבר כן, שהכל מוכן לעשות רצון

השי"ת להשלים את האדם. גם רעיוני רוח והבלים שאין בהם
ממש, מ"מ כיון שמכניסים באדם יראה בלב, ומתוך זה בא

ליראת שמים יען רך לבבו, א"כ הכל מוכן בהשגחה להרבות
יראת ד' בעולם. ע"כ ראוי להשתמש בזה לפי טבע האנושי

ויתפלל. והתפילה הלא היא מוסיפה שלמות ויראת ד', א"כ גם
מההבלים יצא חפץ ד' להשלמת האדם.
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