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Eïn Aya

Enseignement n°165 - Traité Brakhot - Chapitre 1

(ברכות יב.): "כשהוא כורע כורע בברוך וכשהוא זוקף זוקף
בשם שנאמר ד' זוקף כפופים".

דרך השלמות הוא, שבשעה שעדיין לא הגיע האדם לשלימות
מעלתו ישנם בו הרבה כוחות רעים שצריך לכפותם ולכופפם.

ע"כ דרך השלימות הוא להכנס דרך הפתח הצר. אמנם כל
אלה הנה רק בשעה שהוא מחזיק בהצעות, אבל כאשר יבא
אל התכלית, שהוא ידיעת ד' באמת, אז ירגיש בעצמו כי ע"י
הוספת העבודה מתגדלות ומתגברות כל כוחות נפשו מאחר

שנהפכו לטוב. ע"כ מראה, כי אמנם ההכנעה ושבירת הכוחות
נחוצה לעבודה, אבל אין זה כ"א בתור הכנה אל התכלית. אבל

התכלית היא להאיר באור ד' ברב עז וחדוה, ושם כל כוחות
נפשו מזדקפות ועומדות ברב אמץ וכח חיים אדיר ונעלה. ומה
שאמר "מפני שמי ניחת הוא", רק מפני שמו, בעסקו בהדרך

לכבוש הכוחות הרעים המעכבים מהשלימות של ידיעת שם ד',
אבל בשמו לא כתיב, כ"א "אשגבהו כי ידע שמי". ושורש הדבר

הוא מפני שנפש האדם היא טובה בעצם, וכל דבר טוב ראוי
הוא להוסיף בו אמץ ולחזקו. והרעות שבה אינם כ"א מקריות

מחשכת הגוף, ע"כ כאשר כבר נצח וטיהר את המקרים, כל מה
שמוסיף אומץ הוא מוסיף טובה, א"כ אין הטובה השלמה

חולשת הנפש, כאשר יציירו המציירים יראה מחסרי חכמה, כ"א
עז הנפש וישועתה באלהים חיים.
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