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Hilkhot Dé'ote

Halakha 8 - Chapitre 4

[ח] בִּימוֹת הַחַמָּה--אוֹכֵל מַאֲכָלִים הַקָּרִים, וְלֹא יַרְבֶּה בִּתְבָלִין,
וְאוֹכֵל אֶת הַחֹמֶץ; וּבִימוֹת הַגְּשָׁמִים--אוֹכֵל אֹכָלִין הַחַמִּין, וּמַרְבֶּה
בִּתְבָלִין, וְאוֹכֵל מְעַט מִן הַחַרְדָּל וּמִן הַחִלְתִּית. וְעַל דֶּרֶךְ זוֹ, הוֹלֵךְ
וְעוֹשֶׂה בַּמְּקוֹמוֹת הַקָּרִים וּבַמְּקוֹמוֹת הַחַמִּים--בְּכָל מָקוֹם וּמָקוֹם,

כָּרָאוּי לוֹ.
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