
 La Clé de la Vie

Se préparer physiquement et spirituellement aux douleurs de l'accouchement.
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Hilkhot Talmud Torah

Halakha 3 - Chapitre 3

אֵין לָךְ מִצְוָה בְּכָל הַמִּצְווֹת כֻּלָּן שְׁהִיא שְׁקוּלָה כְּנֶגֶד תַּלְמוּד תּוֹרָה,
אֵלָא תַּלְמוּד תּוֹרָה כְּנֶגֶד כָּל הַמִּצְווֹת כֻּלָּן--שֶׁהַתַּלְמוּד מֵבִיא לִידֵי

מַעֲשֶׂה. לְפִיכָּךְ הַתַּלְמוּד קוֹדֵם לְמַעֲשֶׂה, בְּכָל מָקוֹם
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