
 La Clé de la Vie

Se préparer physiquement et spirituellement aux douleurs de l'accouchement.
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Traité Troumot

Michna 4 - Chapitre 11

עֻקְצֵי תְּאֵנִים וּגְרוֹגְרוֹת, וְהַכְּלִיסִים וְהֶחָרוּבִין, שֶׁל תְּרוּמָה,
אֲסוּרִים לְזָרִים:

Les queues des figues fraîches et celles des figues sèches, de certains glands (ou autres sortes de figues)
(klissim) et de caroubes de térouma sont interdits aux "étrangers” (non-Cohanim).
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