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Nidda

Michna 9 - Chapitre 9

הָיְתָה לְמוּדָה לִהְיוֹת רוֹאָה בִתְחִלַּת הַוְּסָתוֹת, כָּל הַטָּהֳרוֹת
שֶׁעָשְׂתָה בְתוֹךְ הַוְּסָתוֹת, טְמֵאוֹת. בְּסוֹף הַוְּסָתוֹת {כב}, כָּל

הַטָּהֳרוֹת שֶׁעָשְׂתָה בְתוֹךְ הַוְּסָתוֹת, טְהוֹרוֹת. רַבִּי יוֹסֵי אוֹמֵר, אַף
יָמִים וְשָׁעוֹת, וְסָתוֹת. הָיְתָה לְמוּדָה לִהְיוֹת רוֹאָה עִם הָנֵץ הַחַמָּה,

אֵינָהּ אֲסוּרָה אֶלָּא עִם הָנֵץ הַחַמָּה. רַבִּי יְהוּדָה אוֹמֵר, כָּל הַיּוֹם
שֶׁלָּהּ:

Si elle a l’habitude de voir régulièrement du sang au début de son cycle, tous les objets purs qu’elle a touchés
pendant son cycle sont impurs. Si elle a l’habitude de voir régulièrement du sang à la fin de son cycle, tous les
objets purs qu’elle a touchés pendant son cycle sont purs. Rabbi Yossé dit : même les jours et les heures peuvent
être des signes de cycles réguliers. Si elle a l’habitude de voir régulièrement du sang à certains jours ou à
certaines heures, elle peut établir un cycle régulier sur cette base. Si par exemple elle a l’habitude de voir
régulièrement du sang au lever du soleil, elle n’est pas interdite jusqu’au lever du soleil. RabbiYehoudadit : toute la
journée lui appartient. Si elle n’a pas vu de sang après le lever du soleil, elle est autorisée à voir son mari pendant
toute la journée, mais pas la nuit précédente.
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