
 1 Histoire pour Chabbath, Tome 2 (Binyamin Benhamou)

Enfin en livre, les fameuses histoires racontées en vidéos par Binyamin Benhamou. Emouvantes et
inspirantes, ces histoires sont à lire et à relire.
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Téhilim (Psaumes)

Chapitre 131

131,1
שִׁיר הַמַּעֲלוֹת לְדָוִד:יְהוָה לֹא גָבַהּ לִבִּי וְלֹא רָמוּ עֵינַי וְלֹא הִלַּכְתִּי

בִּגְדֹלוֹת וּבְנִפְלָאוֹת מִמֶּנִּי.
131,2

אִם לֹא שִׁוִּיתִי וְדוֹמַמְתִּי נַפְשִׁי:כְּגָמֻל עֲלֵי אִמּוֹ כַּגָּמֻל עָלַי נַפְשִׁי.
131,3

יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל יְהוָה מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם.

131,1
Cantique des degrés. De David. Seigneur, mon cœur n’est pas gonflé d’orgueil, mes yeux ne sont pas altiers. Je
ne recherche point de choses trop élevées pour moi, au-dessus de ma portée.
131,2
Au contraire, j’ai apaisé et fait taire mon âme; tel un enfant sevré, reposant sur le sein de sa mère, tel un enfant
sevré, mon âme est calme en moi.
131,3
Qu’Israël mette son attente en l’Eternel, désormais et pour l’éternité!
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