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Traité Nedarim

Michna 1 - Chapitre 11
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Voici les voeux que le pere (ou le mari) peut annuler ;: ceux pour lesquels il est question de se mortifier le corps,
comme de s'interdire le bain (soit a jamais, soit pour cette journée), ou l'interdit des ornements (dans les mémes
conditions). Rabbi Yossé dit : ces deux sujets ne sont pas des voeux de mortification.

GLE La Clé de la Vie
VIE Se préparer physiqguement et spirituellement aux douleurs de I'accouchement.
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