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Traité Nedarim

Michna 1 - Chapitre 11

יא,א אלו נדרים שהוא מפר: נדרים שיש בהם עינוי נפש--אם
ארחץ, אם לא ארחץ, אם אתקשט, אם לא אתקשט. אמר רבי

יוסי, אין אלו נדרי עינוי נפש.

Voici les vœux que le père (ou le mari) peut annuler : ceux pour lesquels il est question de se mortifier le corps,
comme de s’interdire le bain (soit à jamais, soit pour cette journée), ou l’interdit des ornements (dans les mêmes
conditions). Rabbi Yossé dit : ces deux sujets ne sont pas des vœux de mortification.
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